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so umst~indlich, wie sie scheint. Nach meinen auch an mir scibst 
gemachten Erfahrungen ist sic weniger umst~ndlich, als wenn man 

yon dan Patienten verlangt, dass sie sich die Kopfhaut t~igiich 
dreimal mit einem in eine LSsung getauchten Schwamm stark be- 
feuchten sollen. 

Es thut der gtinstigen Wirkung nach meiner Erfahrung keinen 
Eintrag, wenn die Medication wochenlang ausgesetzt wird; hingegen 
halte ich es ftir praktisch, bei den Patienten darauf zu dringen: 
dass sie in tier Ubrigen Zeit ohne Unterbrechung das Medicament 
anwenden. - -  

lch wiirde reich sehr freuen, wenn die Ver~ffentlichnng mei- 
ner Versuche die Herrn Collegen veranlasste, dem e r s t e n  Sta-  
d ium tier Alopecie ira h~heren Grade Sis bisher ihre Aufmerk- 
samkeit zuzuwenden. Ist ein kahler Kopf zwar keine Krankheit, 
so ist er doch ein Uebel. Ich bin fiberzeugt, dass das rechtzeitige 
therapeutische Einschreiten den Eintritt des zweiten Stadiums der 
Alopecie um ein Jahrzehnd hinauszuschieben vermag; und wean 
dies auch keine vollst~indige Heilung ist, so ist es doch ein sehr 
erhebliehes Resultat. 

Ausserdem halte ich es auch far sebr wi~nschenswerth, dass 
den unberechtigten Heilktinstlern, welche dan Patienten for vieles 
Geld Nichts als eine kurz dauernde, triigende Hoffnung bieten, 
durch redliche Arbeit entgegen gewirkt werde, 

XXIV. 

Ueber die Verbrei(ung tier Malariafieber in Costa-Ilica. 

Yon Dr. A. v. F r a n t z i u s  in San Jos~ de Costa-Rica. 

Be i  der grossen Verschiedenheit dcr Terrainverhltltnisse nnd 
der Bodenbeschaffenheit des kleinen Freistaates Costa-Rica ist es na- 
liirlich, dass die Malariafieber bier nicht iiberall vorkommen, sondern 
nut in denjenigen Theilen des Landes, welebe die Entstehung des 
sie erzeug, enden Krankheitsgifies besonders begUnstigen. Den grOssten 
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Theil des Landes bilden bekanntlich hohe, mit Urwald bedeekte 
Gebirgsmassen, yon deren Hiihen sich in den tier eingeschnittenen 
Felsschluchten und engen Thalspalten die dort reichlieh stattfinden- 
den Niederschl~ige in Gestalt yon zahlreiehen Gebirgsb~iehen und 
Stri~men ihren Weg bis zu den nahen Weltmeeren bahnen, l)ieser 

Theil des Landes ist der gesundeste, jedoeh g~inzlich unbewohnt. 
Am Fusse dieser Gebirgsmassen breiten sich rings um dieselben 

mehr oder weniger ausgedehnte Niederungen aus, die, nut wenig 
iiber dem Meeresspiegel erhaben, tin iieht tropisches Klima be- 
sitzen. Wegen der Nifhe des Meeres sind sie aber nicht nut heiss, 
sondern auch feucht. Sie sind es daher, woselbst ebenso wie in 
anderen Theilen der Erde dutch das Zusammenwirken yon Wiirme 
und Feuchtigkeit fiebererzeugende Miasmen gebildet werden. Nur der 
zuf~illige Umstand, dass die meisten dieser Niederungen nicht be- 
wohnt, und die bewohnten our dtinn beviilkert sind, ist tier Grund, 
weshalb die der Gesundheit sehlidlichen miasmatischen Einflilsse 

sich so wenig bemerklich machen. 
Mitten in dem gebirgigen Innern Costa-Riea's finden sieh in 

eiuer H~he yon 3 bis 5000 Fuss iiber dem Meere die beiden yon 
Bergen rings umgebenen Hochthliler von San Jos6 und Cartago. 
Oer fruehtbare Boden derselben, sowie ihr gesundes und angeueh- 
rues Klima hubert yon jeher das Gedeihen der hier ans~ssigen Be- 
vSlkerung in hohem Grade begtlnstigt. Von der gegenwiirtig aus 
125,000 Seelen bestehenden Gesammthev~lkerung lebt tier bei Wei- 
tern gr(isste Theil in diesen Hochthiilern bei einander, w~'ihrend nut 
ungef~ihr 18,000 Seelen an verschiedenen Stellen der genannten 
Niederungen zerstreut umber wohnen. Wenn Costa-Rica, und zwar 
night mit Unrecht, in dem Rule eines der gesundesten Tropenliin- 
der steht, so verdankt es diesen g~instigen Ruf dem Klima dieser 
Itoehthliler, wo die so gefiirehteten b~isartigen Tropenfieber nieht 
vorkommen und Wechselfieberepidemien nut selten, und dann nut 
in sehr beschr~nkter Verbreitung herrschen. 

Leider besitzen wir noeh keine Karte yon Costa-Riea ') ,  auf 
weleher die Begrenzungen des Gebirgslandes, der Niederungen und 
der Hoehthiiler tlbersiehtlieh und seharf hervortreten. Ba uns abet 
die Niederungen als Fiebergegenden besonders interessiren, so wird 

t) his die trotz ihrer Mfingel am meisten geeignete empfehle ich die yon Kie- 
pert: Neue Kart~e you Mittelamerica. Berlin 1858. 
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es n~thig sein, den Leser mit diesem Theile des LaMes genauer 
bekannt zu maehen. 

Die griisste Ausdehnung besitzt diejenige Niederung, welche 
an der Nordgrenze des LaMes, zwischen dem stidliehen Ufer des 
Nicara8uasees und dem reehten Ufer des San Jual~flusses einer- 
seits und dem n0rdlichen Abfalt der Vulkankette andererseits sich 
yon Westen naeh Osten bis zum altlantischen Ocean hinziehtl); 
sie geht hier unmittelbar in die an der atlantischen KUste gele- 
gene Niederung iiber, die sich l~ings dem nordiistliehen Abfall der 
Gebirge bis zur Chiriquilagune hinzieht und deren Breite verschie- 

den is L je nachdem die Gebirge bis an die Kiiste vortreten oder 
sich yon derselben entfernen. Sie wird durch die Anschwemmun- 
gende r  aus dem Innern des LaMes kommenden Fliisse gebildet, 
unter welchen der Colorado, Tortuguero, Reventazon, Paeuar, Ma- 
rina, Sixaula und Chanquene die bedeutendsten sind. Eigenthtim- 
lich ist es ffir diese Fltisse, dass sie sich nicht direkt in das Meet 
ergiessen, sondern in eigenthfimliche mit der Kiiste parallel laufende 
Haffbildu[igen (Esteros) einmiinden, die durch flache Wasserfurchen 
mit zahlreiehen Lagunen in Verbindung stehen. ~ 

An tier dem stillen Oe6an zu~ewendeten Seite gibt es drei 
yon einauder getrermte I~iederungen; die niirdliehste derselben ist 
die zwisehen tier gebirgigen Halbinsel Nieoya und der Vulkanreihe 
(Oros, La Vieja, Miravalles und Tenorio) befindliehe muldenfOrmige 
Einsenkung, das Flussgebiet des Tempisque und La Piedra bildend, 
an welehe sieh im Siidwesten die beiden Nebenth~iler voo Nieo~ca 
und Santa Cruz anschliessen~). 

l)ureh einen sehmalen Ktistensaum verbunden, der sieh yon 
der Miindung des La Piedraflusses am nordiistlichen Ufer tier Ni- 
co),abucht his zur Barranca hinzieht, folgt welter sfid~istlieh die 
grosse Niederung tier Barranea, des Jesus-Mariaflusses und des 
Rio 6rande, deren Bodenflliehe, sieh allm~ihlieh gegen Osten erhe- 
bend, weir his in's Innere des Landes hineindrit~gt. Fiir die Be- 
viilkerung yon Cos.ta-Riea ist dieser Malariabezirk tier allerwich- 

l) Petermann's Geogr. Mitfl~eilungen 1862, S. 83. Br. A. v. Frantzius: 
Das rechte Ufer des San Juanllusses~ ein bisher fast g/inzlich nnbekannter 
Theil yon Costa-l~ica. 

~) Petermann's 6eogr. ~littheilungen 1865. Prof. K. v. Seebach. Reise 
durch 6uanacaste. 
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tigste, well die Hanptverkehrsstrasse yon dem Innern naeh dem 
Haupthafen des Landes denselben beriihrt und bei dem lebhaften 
Verkehr jiihrlich eine nicht unbedeutende Anzahl yon Reisenden, 
welche diese Fiehergegend beriihren, theils vortibergehend erkrankt, 
theils der Malaria zum Opfer flillt. Hauptsiicblieb ist es die Strecke 
yon San Mateo bis zur Kttste, woselbst sieh a m  hiiufigsten und 
heftigsten Malariafieber entwickeln. 

Getrennt yon dieser Niederung dutch das Vorgebirge yon Her- 
radura und die Gebirgsrficken des Pariscai und der Savanilla folgt 
welter stidlieh die Niedernng des Rio Grande de Pirris und des 
Paquitaflusses, welehe fast glinzlich unhewohnt und daher fiir uns 
yon geringem lnteresse ist. 

Die genannten Niederungen darf man sich keineswegs als 
Sumpfland denken. Eigentlicher Sumpfboden finder sick nut am 
Ufer und an der Mtindung des San Juanflusses; vielmehr besitzen sic 
fast alle einen festen Untergrund, weicher indessen je nach dem 
Material, welches yon den nahegelegenen Gehirgen geliefert wird, 

sehr verschiedener Natur ist. 
In den beiden Tiefebenen des Tempisque uad des Rio Grande 

besteht derselbe aus vulkanischem Tuff~ aus der Zeit he~,riihrend, 
als jene Ebenen noch veto Meere bedeckt ,~,aren und die ~ulkani- 
sche Th~itigkeit der nahegelegenen Yulkane ungeheure Massen yon 
Asche auswarf. Dieser vulkanisehe Tuff ist ~iusserst perils, saugt 
g~osse Mengen yon Wasser eiu, und da er oft in grosscr Miichtig- 
keit das unterliegende feste Gestein bedeckt, so dauert es in der 
Trockenheit lange, his die den Boden erwiirmenden Sonnenstrahlen 
die vollstlindige Verdt~nstung des w~ihrend tier Regenzeit eingeso- 
genen Wassers bewirken. Die Oberfliiehe dieser Tufflager pflegt 
niemals viillig eben zu sein, deshalb sammelt sich in allen Ver- 
tiefungen '~ithrend (ier Regenzeit Wasser an und so entstehen eine 
Men~,e yon La~,l~t,~, deren Wasser ht~'angs der Trockerlbeit all- 
mlihlich verdunstet, his ztfietzt eine Anzahl schlammiger Lachen 
iibrig bleibt. Natiirlieh erzeugen derartige Gegenden stets Malaria- 
fieber, wenn naeh anhaltendem Regen trockene Zeit eintritt. 

Anders ist natiirlich der 5ntergrund beschaffen, we keine Vul- 
kane in der Niihe sind. In Costa-Rica bestehen fast slimmtliehe 
nicht vnlkanisehen 6ebirge aus dioritartigen Oesteinen und Granit. 
l)as Verwitterungsprodukt dieser Gesteine ist ein tother plastiseher 
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Thon, der daher in ungeheuren Massen und grosset M~ichtigkeit 
fast in allen Thiilet.n und haupts~ichlich in der Niederung von Pirris 
und Paquita in grosser Ausdehnung an$etroffen wird. Der Thon 
befiirdert ebenso die Erzeugung der Malaria wie der Tuff. Da er 
nnr geringe Mengen yon Regenwasser aufsaugt, der griisste Theil 
aber auf der Oberfl~iche stehen bleibt, so bilden sich auf dem tho- 
nigen Boden ebenfalls Mengen yon Pf~itzen und Lagunen mit ste- 
hendem Wasser, die im Beg, inn der Troekenzeit alimlihlich ver- 
dunsten. 

An der atlantischen Kilste haben dieselben Korallenthicre, 
welche noch heute l~ngs der Meereskiiste Korallenriffe bauen, ehe- 
reals den Untergrund der dortigen Niederungen gebildet und zwar 
in der jiingsten Tertiiirzeit, als der siidliche gebirgige Theil yon 
Costa-Rica eine Insel war, die sptiter dutch vulkanische Kr~ifte so 
welt gehoben wurde, bis sie schliesslich mit dem Festlande in ut~- 
mittelbare Verbindung trat. Im Thale yon Marina finder sich der 
Korallenkalk bis welt in's Land hinein als Untergrund; wegen sei-  
net poriSsen Beschaffenheit hat er viele hchnlichkeit mit dem vul- 
kanischen Tuff. 

Obgleich die Malariafieber in den genannten Niederungen en- 
demisch sind, so zeigen sie sich daselbst, je nach den Jahreszei- 
ten, mit griisserer oder geringerer Heftigkeit. Da abet, wie ich 
anderswo 1), nachgewiesen habe, das Verh~iltniss der Regeu- und" 
Trockenzeit auf der atlantischcn und pacifischen Seite sehr ver- 
scbieden ist, so ist auch das yon den Jahreszeiten abh~ingige Auf- 
treten der Fieberzeit keineswegs ein an beiden Kfisten gleichzeitiges. 

Auf der Seite des stillen Oceans beginnt die Regenzeit im April 
oder Mai und dauert mit kurzen Unterbrechungen bis Ende Octo- 
ber oder Mitte November, worauf sofort Nordostwinde mit ziem.- 
licher Hefiigkeit zn wehen beginnen. Das huftreten dieser Winde 
ist yon grosser Wichtigkeit fiir das Wohlbefinden der Bewohner 
jener Niederunsen ; denn yon dem wfihrend der Regenzeit stark 
durchn~issten und jetzt yon der Sonne erw~irmten Boden beginnt 
im Anfallge der Trockenzeit eine die Bildung der Malaria in hohem 
Grade begiinstigende Verdunstung. Der stark wehende Nordost- 
wind fegt 'aber die mit demMalariagifte geschw~ingerten, fiber dem 

1) Dr. h. v. Frantzius: Yersuch einer wissenschafilichen Begrfindung der 
klimatischen u Central-Americas. 
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Erdboden sehwebenden Luftschiehten bestiindig fort und reinigt auf 
dieso Weise die Luft. Geschieht es abet, dass der Nordostwind 
nach dem Aufhiiren des Regens nieht sogleieh eintritt, oder nicht 
mit hinreiehender Kraft weht, so dass die aus dem feuchten Boden 
sich entwickelnden Luftschichten fiber demselben stagniren, so er- 
krankt oft in kurzer Zeit der 8ri~sste Theil der Bevi)lkerung an 
solchen Often theils an leiehten Weehselfiebern, thefts an remit, 
tire~den Galleufiebern. Je nach der Stlirke des Nordostwitides oder 
je nach der Zeit, in welcher derselbe ausbleibt, hliren diese Fieber 
daher an der pacifischen Seite in der Zeit veto November bis Fe- 
bruar entweder ganz auf, oder erscheinen mit besonders biisarti- 

gem Gharakter. 
Schon aus diesen wenigen Thatsaehen ersehen wit, dass aueh 

in Costa-Rica ganz dieselben Einfitisse die Erzeugnng des Malaria- 
giftes begiinstigen, wie in andern Theilen der Erde; es gei~iireu 
dazu ein nasser ,  mit pflaozlichen Organismen bedeckter Boden, 

grosse Wiirme und unbewegte Luft. 
Wir werden es daher auch ganz erkl~rlich finden, dass in ge- 

wissen ~ahren, wenn mitten in der Regenzeit im 3uni oder August 
eine mehrwtichentliche Unterbrechung der trepisehen Regen ein- 
tritt, siela in den Niederungen des Tempisque in der Provinz Gua- 
nacaste, sowie in der Niederung des Rio Grande undde r  Barranea 
sofort Malariafieber zeigen. Es ist daher keineswegs die Feuehtig- 
keit allein, welehe das Miasma erzeugt, sondern dee feuchte, you 
der Sonne stark erw~lrmte Erdboden, Gerade wilhrend der anhal- 
tendsten Regen, wenn die Niederungen noeh mit einer Schicht 
stehenden Wassers bedeckt sind, kommen am wenigsten Fieber 
vor, die abet sofort beginnen, wenn das Wasser zu verdunsten an- 
flingt und titglieh gri3ssere strecken schlammiger Bodenfliichen un- 
mittelbar mit der  Luft in Beriihrang treten. 

Wiihrend aul' der Siidwestseite die Fieberzeit gewiihniich nach 
dem Aufhi~ren der Regen im November oder wlihrend der zuweilen 
sieh einsteilenden Unterbreehungen im August beginnt, sind es an 
dec atlantisehen Ktiste die troekenen Monate M~rz his Mai und 
August bis October, welche die Entstehung d'er Fieber begtiustigen. 

Wenn mit dem Eintreten des Nordostpassates auf der SUd- 
westseite im 5Iovember die trockene Zeit beginnt, ve,'ursaeht der- 
~elbe Wind an der atlantisehen Ktiste his in den Februar hinein 
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anhaltende Regen, nach deren Aufhiiren ira M~rz die Fieber begin- 
nen, die um so b(isartiger auflreten, je starker die Sonne den 
feuehten Erdboden beseheint, was gerade w~ihrend der drei Monate 
M~irz, April and Mai dgr Fall ist, well die Sonne sich urn diese 
Zeit entweder ira Zenith oder nahe deraselben befindet. Eine zweite 
Regenzeit beginnt an der atlantisehen Ktiste gleichzeitig rait der 
Regenzeit der paeifisehen Seite im April oder Mai; sic hiirt abet 
schon ira Juli auf. Da nun w~ihrend der darauffolgenden IVlonate 
August, September und October nut schwache Ostwinde wehen, 
so wird dadurch die Entstehung der Malaria sehr begiinstigt; die 
um diese Zeit entstehenden Malariafieber zeiehnen sich daher auch 
durch grosse BiJsartigkeit aus. 

Die gebirgige Beschaffenheit des Innern Costa-Rica's und die 
Niihe der Mecreskfistcn an beiden Seiten des Landes sind die Ur- 
sache, dass alle Fltisse ein bedeutendes Gef~ille be~itzen und daber 
bei anhaltendera Regen Sehr schnell anscbwellen. Die gr~sseren 
Fliisse, welehe ein ausgedehntes Quellengebiet besitzen, verursachen 
dann, sobald sic aus dera Gebirge heraustreten und ihr felsiges 
Bette verlassen haben, in den flachen Niederungen grosse Ueber- 
schwemraungen, die zuweilen nocb an Ausdehnung gewinnen, wenn 
zuFalliger Weise eine gleiehzeitige starke Springfluth das Meerwas- 
set gegen die Flussratindungen andr~ingt. Auf dcr Seite des 
stillen Oceans werden solche Ueberschweraraungen zuweilen an 
den Miindungen des Terapisque, des Rio Grande, am hautigsten 
aber an der Barranca beobachtet, wo sic gewiihnlich im October 
stattfinden, wenn beira Ausgang der Regenzeit die letzten anhal- 
tenden Regen (Temporales) wochenlang ohne Unterbrechung ge- 
dauert haben. 

An der atlantisehen Ktiste werden solche Ueberschweraraun- 
gen ira" Matinathale regelmiissig alle Jahre bcobachtet und zwar in 
den Monaten December und Januar. Die urn diese Zeit eintreten- 
den anhaltenden Regengtisse ffihren dem Matinaflusse eine so grosse 
Wasserraasse zu, dass die flaehen Niederungen zu beiden Seiten 

desselben mlihrend zwei bis drei Tagen 10 his 12 Zoll hoch u~ter 
Wasser stchen. Ausgebreitete Fieberepideraien fehlen hier daher 
nieraals, ebenso wenig wie in audern Liindern nach dera AufhiSren 
solcher Ueberschwemmungen, besonders wenn beim Verdunsten des 
vora Boden aufgenomraenen Wassergehaltes kein starker Wind weht, 

Archiv f. pathol. Aunt, Bd. XLIIL lift. 3. ~ 1  
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dcr das Malariagift entfernt. In keinem Theile Cosia-Rica's leiden 
daher die Bewohner so bestfindig und allgemein an Malariafiebern 
als gerade im Matinathale. 

lch erw~ihnte sehon frUber, dass auf41cn in einer Hi, he zwi- 
schea 3 his 5000 F u s s  tiber dem Meere gelegenen Hochthlilern 
yon San Jos6 und Cartago die Malariafieber n icht  e n d e m i s c h  vor- 
kommen; es ist daher wichtig, zu wissen, bis zu weicher Hiihe 
man sie endemiseh angetroffen hat. 

Auf tier Seite des stillen Oceans finden sie sich in verschie- 
dener Intensitiit Jahr aus Jahr ein in tier ganzen Niederung des 
Rio Grande, yon der Kiiste an his San Mateo und yon hicr dem 
Flussbette folgend in Santo Domingo, San Pablo his zur 2000 Fuss 
hoch gelegenen Ebene yon Turueares, wo dec aus vulkaniscbem 
Tuff bestehende Untergrund und die auf der Oberflliche in der 
Regenzeit sieh bildenden Lagunen die Erzeugung der Malaria he- 

sunders begtinstigen. 
hehnlieh ist das Verbliltniss auf der atlantisehen Seite. Hicr 

beobachtet man liings dem Bette des Reventazon und in seinen 
Nebenthii|ern Turrialba, Tuis, Atirro~ Tueurrique~ Cacchi und ganz 
besonders im Thalkesse! yon Ujarraz zu alien Jahreszeiten Malariafieber. 

Dieser Thalkessel, obg|eich 3000 Fuss tiber dem Meere und 
nut eine Meile yon der alten Hauptstadt Cartago entfernt, ist einer 
der gei~ihrlichsten Fieberorte in ganz Costa-Rico. Nirgends ver- 
einigen sich in solchem Grade die allerungtinstigsten Verhiiltnisse, 
weshalb dieser Ort sieh ftir das Studium der Malariaerzeugung ganz 

bosonders eigne~. 
Der Untergrund des Thalkessels besteht aus angeschwemmtem 

Kiesboden, auf welchem eine iiusserst fruchtbare Bodensehieht auf- 
gelagert ist. Im Osten, biorden und Westen yon hubert und steil- 
abfallenden Felswiinden eingesehlossen, wird der enge Thalkessel 
im Stiden yore Bette des Rio Macho be~renzt, der bier einen Bo- 
gen bildet und hliufige Ueberschwemmungen veranlasst. Die un- 
gemeine Fruchtbarkeit des ebenen Thalgrundes hat yon jeher zum 
hnbau desselben Veranlassung gegeben. In frtlheren Jahren existirte 
hier sugar ein yon einigen tausend Einwohnern bewohntes Stiidt- 
chert. Damals traten our yon Zeit zu Zeit, ungef'ahr alle 20 his 
40 :iahre Fieberepidemien auf; seit dem Jahre 1833 jedoch ~ie- 
derholten sich dieselben mit solcher I-Ieftigkeit, dass die Regierung 
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die Bewohner veranlasste, den ungesunden Ort zu verlassen und 
sich auf der nahegelenen ttochebene in dem heutigea Paraiso an- 
zusiedeln. Seitdem begeben sich die Bewohner dieses Ortes nur 
am Tage nach Ujarraz, um daselbst ihre Feldarbeiten zu verrich- 
ten, ohne aber im Thalkessel zu tibernachten; trotzdem kommt es 
nicht selten vet, class ein Aufenthalt yon wenigen Stunden an je- 
nero ungesunden Orte gentigt, um Fieber zu erzeugen. 

Der Boden des Thales ist eben und ohne Gefiille, die Felder 

sind yon zahlreichen Wegen durchschnitten, die an beiden Seiten 
mit Biiumen eingefasst sind, so dass die Sonne die daselbst in der 
Regenzeit sieh bildenden Wasserlachen nicht auszutrocknen ver- 
mag; da nun auch den Winden kein Zutritt in die Tiefe des Thal- 
grundes gestattet ist, so geht die Verdunstung nut sehr langsam 
vor sich, wobei die Wasserpfiitzen Zeit haben, sich mit grtinen 
Algen zu tiberziehen, zahllose Miickensehw~irme zu erzeugen und 
dann einen dcutlich wahrnehmbaren modrigen Gerueh za verbrei- 
ten. Die w~ihrend des ganzen Jahres bier hie fehlenden Fieber 
nehmen natfirlich am diese Zeit eine ganz ausserordentliche Biis- 
artigkeit an, so class die sogenannten Ujarrazfieber, welche unter 
der Form yon remittirenden oder anhaltenden Gallenfiebern auftre- 
ten und sehnell einen typhiisen Charakter annehmen, ganz beson- 
ders geftlrchtet sind, 

Die Frage, welehe Seite yon Costa-Rica in Bezug auf Malaria- 
fieber die ungesundere sei, l~sst sich bei der so ungleiehen Zahl 
der Bewohner derselben durch direkte Erfahrungen nieht leicht 
beantworten. Halten wir uns an die klimatischen Verh~iltnisse, so 
ist, abgesehen yon der fast gleichen W~irme, die auf der atlanti- 
schen Seite jlihrlich hllende Regenmenge bedeutend griisser, als 
die der andern Seite, sie betr~gt sogar das I)oppelte derselben. 
Ausserdem findet abet aueh in der Yertheilung der Regenmonate 
ein grosser Unterschied start. Auf der pacifischen Seite regnet es 
zwar w~ihrend der einen H~ilfte des Jahres, dafiir kann aber der 
Boden wltbrend der anderen H~ilfte desselben vollstitndig austrock- 
nen. Auf der atlantiseben Seite dagegen folgt auf eine dreimo- 
natliehe Regenzeit (November his Januar) eine eben so lange 
Troekenzeit (Februar his April), dann wieder eine ebenso lange 
Regenzeit (Mai bis Juli), welcber wiederum eine dreimonatliche 
Trockenzeit folgt. Auf diese Weise kann der Erdboden hie so 
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vollst~indig austrocknen, als es auf der entgegengesetzten Seite der 
Fall ist. Am auffallendsten erkennt man den Einfluss dieser Vcr- 
schiedenheit in der Vegetation, welche auf der atlantischen Seite auf- 
fallend tippiger ist, als auf der Seite des stillen Oceans. 

Es ist eine wohl zu berflcksichtigende Thatsache, dass die auf 
der atlantischen Seite beobaehteten Erkrankungsfiille, mit Ausnahme 
der in dem Matinathal und im Thaikessel yon Ujarraz erzeugten, 
fast immer bei Personen vorkamen, welehe durch grobe Di~itfehler 
und ganz unzweckmlissige Lebensweise Veranlassung zu den Er- 
krankungen gegeben batten. In den Jahren 1838 bis 1841 kamen 
unter den am Wegebau yon Turriaiba bis zum Pass am Reven- 
tazonflusse beschliftigten Arbeitern sehr hiiufige Et'krankungen und 
zahlreiehe Todesflille in Folge yon lai~sartigen Intermittenten und 
remittirenden Gal|enfiebern vor. Die: Arbeiter waren aber sehlecht 
mit Lebensmitteln versorgt und wohnten in proviso~'isch hergerich- 
teten, kaum den ni~thigen Schutz gewithrenden Ittitten. Aehnlieh 
war es mi tde r  unter den Wegearbeitern im Jahre 1866 ausgebro- 
chenen Fieberepidemie in Ang0stura, woselbst yon 120 Personen 
Niemand verschont blieb, und ungeflihr der dritte Theil derselben 
starb. Auch die sogenannten Matineros, d.b. diejenigen Personen, 
die theils als Lasttriiger, theils als Mauithiertreiber den Cacao aus 
dem Matinathale heraufbringen, werden auf dieser Reise ohne Aus- 
nahme yon den Fiebern befallen; aber auch hier muss die Ursaehe 
der Erkrankungen zum gr~issten Theil den Besehwerden tier Reise 
zugeschrieben werden, sowie dem Mangel an jeder Vorsorge, um 
sich vor den schiidliehen Einfltissen des Klimas zu schtitzen. 

Dagegen muss andererseits hervorgehoben werden, dass die 

an der Ktiste ans~issigen Bewohner yon Moine, unter welchen sich 
aueh Europtier befinden, bei zweckm~issiger Lebensweise wlihrend 
eines mehrjahrigen Aufenthalts daselbst nicht erkranken. 

Wit haben bis jetzt diejenigen Oertliehkeiten kennen gelernt, 
woselbst Malariafieber endemisch angetroffen werden; dass aueh 
hier je naeh den Witterungseinfl(issen bestlindige Sehwankungen in 
der Iatensitiit und B~sartigkeit des Miasmas vorkommen, babe ieh 

angefiihrt. 
Schwer zu erkl~iren i s t e s  aber, class in einzelnen Jahren auch 

his auf (lie ttochebene hinauf, iiber die genannten Grenzen hinaus, 
Fieberepidemien beohaehtet werden. Bei dem so unvollkommenen 
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und unzureichenden meteorologischen Beobachtungsmaterial ist es 
bis jetzt night m~iglich naehzuweisen, durch welche Eigenthiimlich- 
keiten der Witterung dieselben erzeugt werden. So begann Ende 
des Jahres 1866 eine bis in das Jahr 1867 hinein dauernde In- 
termittensepidemie in der Provinz Alajuela uud im sogenannten 
Poas, woselbst man seit ftinfzehn bis zwanzig Jabren nieht derar- 
tige Erkrankungen beobachtet hatte. Auffallend war es, dass diese 
Epidemie gleiehzeitig mit tier auf der atlantischen Seite bereits er- 
wiihnten Epidemie in Angostura begann, wiihrend weleher Zeit die 
liUsten selbst sieb eiues ungewi~hnlieh g0nstigen Gesundheitszu- 
standes erfreuten. 

fl~her als das ungef~ihr 3000 Fuss hoeh gelegene Alajuela, 
sowie auf der andern Seite tiber alas hei Gartago gelegene Doff 
Aguacaliente hinaus, hat man niemals Fieberepidemien, sondern 
nut hie und da einzelne sporadische Intermittensfiille beobaehtet, 
und zwar an Orten, woselbst beschr~inkte lokale Verh~ltnisse die 
Entstehung derselben veranlasst batten. 

Es ist oft behauptet worden, dass friseh gerodetes Urwalds- 
land an jedem beliebigen Orte auf die Gesundheit tier ersten An- 
siedler einen sehr seh~idliehen Einfluss austibe und Wechse l f i e -  
be t  erzeuge. In niedrig gelegenen Gegenden bat man die Wahr- 
heit dieser Behauptung auch in Costa-RiGa h~iufig best~itigt gefunden ; 
indessen waren es stets solche Gegenden, wo auch sp~iter Malaria- 
fieber endemiseh vorkamen. An denjenigen Often jedoeh, die hoeh 
und trocken gelegen sind, wurden die ersten Ansiedler, wenn sie 
den Urwaldboden zu bebauen begannen, niemals yon Wechselfie- 
bern befallen. Vielleieht hat jedoeh dieser auffallende Umstand 
darin seinen Grund, class alas friseh gerodete Erdreieh naeh dem 
Brennen des gefallten Holzes night sogleich mit dem Pfluge blos- 
gelegt wird, sondern dass man in den ersten Jahren die Maisk~r- 
net in L~eher streut, die in regelmassigen hbst~inden mittelst einer 
zugespitzten Stange gemacht werden. 

Sowohl bei Leuten, die sigh langere Zeit im Frwalde aufge- 
halten hahen, wie z.B. bei Cautsehouksammlern,[J~gern, Entdeekungs- 
reisenden, sowie aueh bei Ansiedlern, die mitten im Urwalde auf 
frisehgerodetem Boden wohnen, beobaehtet man fast immer eine 
blasse Gesiehtsfarbe. Bei den ersteren sind wenige Woehen hin- 
reiehend, um diese eigenthtimliche Chlorose zu erzeugen; eben so 
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schnell verschwindet dieselbe jedoch, wenn sic den Urwald ver- 
Iassen haben. Ob bei den Ansiedlern die Exhalationen des Bodens 
in Gestalt eines Miasmas, wie Lallemant meint 1), oder die Entbeh- 
rung der wichtigsten Lebensbequemliehkeiten, die bei der eigen- 
thtimlichen Lebensweise soleher Ansiedler unvermeidlich ist, diese 
Chlorose erzeugen, ist sehwer zu entscheiden. Ich mache auf diese 
eigentbiimliehe mit der Urwaldsalmospb~ire in einem noeb niebt 
aufgekliirten Zusammenhang stehende Ghlorose hier deshalb auf- 
merksam, weil man sieh leieht verleiten llisst, aus der bleiehen 
Gesiehtsfarbe de r  an solehen Orten lebenden Personen auf Inter- 
mittenscachexie zu schliessen, w~ihrend man bei genauem Nach- 
fragen erflihrt, class jene Personen niemals an Weebselfieber ge- 
litten haben. 

Uebereinslimmend mit anderen Tropenllindern ist aueh in 
Costa-l~ica die bei weitem h~iufigste Form tier Wechselfieber die 
Intermittens quotidiana, viel seltener k~immt die Intermittens ter- 
tiana vet, und nut ~usserst selten hat man Gelegenheit, die quar- 
tana zu beobachten. Das Froststadium, welches in der Regel kurz 
ist, f~illt aueh bier mit wenigen Ausnatimen in.die Tagesstunden. 

Schwere Him- und Nervensymptome, sowie eholerische Zu- 
stlinde babe ieb nut selten bei Wecbselfiebern beobaebtet, indessen 
mbgen sie in den eigentlichen Malariagegenden h~iufig ~orkommen. 

Da es meistens M~inner sind, welehe dutch ibre Berufsge- 
seh~ifte veranlasst werden, yon den Hoehebenen atis die Malaria- 
gegenden ftir kiirzere oder lfingere Zeit zu besuehen, so ist es 
leieht erklitrlich, weshalb das m~nnliehe Gesehleeht in Costa-Riea 
bei weitem h~iufiger yon Malariafiebern befallen wird. Da aueh 
ausserdem die auf der Hoehebene lebenden Leute viel empf~ng- 
lieher fiir das Malariagift sind, als die an der Ktiste ansitssigen, 
so ist es auch erklarlich, weshalb die allergrbsste Zahl der Kran- 
ken, welehe ich zu beobaehten Gelegenheit batte, ibr Fieber an, 
den niedrig gelegenen Malariagegenden mitgebraeht hatte. Unte~ 
diesen waren viele, welche sieh nut wenige Tage an tier K~ist~ 
aufgebalten batten und erst einige Tage nach ihrer Rtiekkunft au 
tier tlochebene erkrankten; nur selten kam es jedoeh vet,  alas: 
das F~eber erst nach einigen Wochen zum Ausbrueb kam. 

l) Dr. R. &vd-Lallemant. Reise durch Siidbrasilien. Leipzig, 1859. Th. I 
p. 568. 
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Auch bier sah ich einige Male, wie man es auch an anderen 

Orten beobachtet hat~), dass Leute, welche liingere Zeit in einer 
Malariagegend lebten, ohne yore Fieber befallen zu werden, sofort 

erkrankten, wenn sie auf die gesunde Hochebene kamen. Ein in 
der sehr heissen und ungesunden Niederung yon Pirris ans,~issiger 
Indianer erkrankte jedesmal an [ntermittens, wenn er, was jlihrlich 
zur Weihnachtszeit geschah, zum Besuch nach San Jos~ kam. 
Einige Arbeiter aus den Goldminen yon Ciruelitas nahe bei Esparza, 
welche sich dort aeht Monate aufgehalten und nut eine blasse Ge- 

sichtsfarbe bekommen hatten, ohne aber an Fieber zu leiden, wur- 
den am selben Tage yon Wechselfiebern befallen~ an welehem sie 

die kiible Hochebene betraten. 
Remittirende und anbaltende Malariafieber kommen auch in 

Costa-Rica wie in andern Tropengegenden dort am b~iufigsten vor, 
wo gewb'bnliche Wecbselfieber endemiseh sind. Sie treten bier 
abet nut zu gewissen Zeiten auf; ausserdem kommen sic abet" auch 
in v e r e i n z e l t e n  F~illen zwischen den gewiJhnlichen Wechsel- 
fiebern vor, wean diese ausnahmsweise in sonst gesunden Gegen- 

den epidemisch auftreten. Der erstere Fall ereignete sich in den 

Jahren 1854 und 1859 in Puntarenas and in den Jahren 1838 bis 

1841, sowie im Jahre 1866 im Tbale des Reventazon. Einige 
sporadische F~ille wurden im Jahre 1866 auf der Hochebene beob- 

achtet, als die Intermittensepidemie sich bis Alajuela erstreckte. 

Die biisartigsten und schwersten Formen kommen aber immer 
dort vor, wo sich die Malaria am intensivsten entwickelt; die Fie- 
her yon Ujarraz, sowie die an der Mtindung der Barranca und der 

nahebei gelegenen Saline A1vina gehiiren daher immer zu den biJs- 
artigsten und gefiihrlichsten; sie tiJdten gewiibnlich in wenigen Ta- 
gen dureh hinzutretende Gehirnaffeetionen. 

Das zuflillige Auftreten der beiden Epidemien im Hafen yon 
Puntarenas zu derjenigen Zeit, in welcher die Schiffe daselbst an- 
znkommen pflegen, um den Kaffee zu laden, was in den Monaten 
December his April der Fall ist, bat zu tier irrthiimlichen Annabme 
Veranlassung gegeben, als sei damals das gelbe Fieber yon aus- 
w~rts durch den Schiffsverkehr eingeschleppt worden. Aus diesem 

l) S. G r i e s i n g e r  Itandb. d. spec. Patholog. n. Therap., redig, yon R. Vir- 
chow,  1857. Bd:IL 2. S. 15 und P r u n e r b e r g :  Die Iirankheiten des 
Orients. Erlangen, 1867. S. 346 u. ft. und S. 360. 
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Grunde richtete man im Jahre 1866 und 1867, als in Panama re- 
mittirende Gallenfieber herrschten, unntithiger Weise in Puntarenas 
eine Art Quarantaine ein. 

Auch in Bezug auf die remittirenden und anhaltenden Fieber 
bestlitigt sich die in anderen Ltindern gemaehte Erfahrung, dass 
Neuank(immlinge und unt@ diesep blonde blau~iugige Nordllinder 
die griisste Empfiinglichkeit besitzen; nlichst diesen die Bewohner 
der ktihleren Regionen der Hochebenen, wogegen die in den Ma- 
lariagegenden ans~ssige und acclimatisirte Beviilkerung gar nieht 
oder nur yon leichten Wechselfiebern befallen wird. Die gr~isste 
Resistenz gegen das Malariagift zeigen aber die Neger und die 
Mischlinge dieser Race. 

Hiiufig beobaehtet man auch in Costa-Riea ebenso wie in an- 
deren heissen Gegenden zu gewissen Zeiten und besonders, wenn 
Malariafieber mit besonderer Intensit~it auftreten, ausserbalb des 
Bereichs der Miasmen Sti~rungen der Verdauungsorgane in allen 
Abstufungen mit mehr oder weniger ausgeprligtem Catarrh der Gal- 
lengtinge. Viele Leute klagen dann tiber hppetitlosigkeit, bittern 
Geschmack, griissern Durst als gewiihnlieh, Kopfschmerz und Druck 
in der Magengegend; zuweilen gesellen sich auch gallige Durchf'~ille 
dazu, und oft steigern sich dieselben zu wahren Cholerinanfiillenl 
I)och fehlt diesen Krankheiter~ jeder typische Charakter, sie gehen 
gewiibnlich bei Beobachtung strenger Digit und hnwendung kiihler 
Abfiihrmittel schnell vortiber~ und selbst wenn sie als gastriseh 
bili(ise Fieber auftreten~ was jedoeh seiten vorkommt, so bedtirfen 
diese Fieber n ich t  d e s  Chinin.  

Die eigenthtimliche Sitte tier spaniseh redenden Villker (und 
zu diesen mUssen wir auch die Costa-Ricenser reehnen), jede 
Krankeit, welche yon Fieber begleitet wird, ,Calentura oder Fiebre" 
d. h. F i ebe r  zu nennen, hat gewiss Veranlassung gegeben, dass 
das Tropenklima im Allgemeinen fiir viel ungesunder gehalten wird, 
als es wirklich ist. Wenn man, wie es so h~iufig geschieh L bei 
Todesflillen yon Fremden, mag nun die Todesursache Ruhr, Lun- 
genentziindung ode~ S~'uferwahnsinn sein, ohne weiteres angibt, sie 
seien am ,Tropenfieber" gestorben, so ist es sehr natiirlich, dass 
dadureh die i~uir~glichkeit des Tropenklimas for Europiier in ein 
sehr ungiinstiges Licht gestellt wird. Beriieksichfigen:wir dagegen, 
dass in den meisten Fiillen Leiehtsinn oder Unverstand die Er- 
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krankung herbeifiihrten, class ferner, was namentlich in Costa-Riea 
der Fall ist, die grossen Unbequemlichkeiten beim Reisen, die 
schleehten Nachlquartiere und unzweckm~issig und schlecht zube- 
reiteten Nahrungsmittel viele Personen zum Erkranken disponiren; 
dass auch in den moisten Fiillen ~irztliehe Hilfe gar nieht zu er- 
langen ist, endlich dass bis jetzt fiir Trockenlegung feuchter Stellen 
nnd Abfluss des sich ansammelnden Regenwassers noeh nichts im 
Interesse der Gesundheit geschehen ist, so kommt man zu dem 
Schluss, dass das Kiima der Malariagegenden in Costa-Riea als 
solches, mit Ausnahme einiger besehr~nkter Oertlichkeiten x nicht 
in dem Maasse zu ftirehten sei, wie es geschieht, dass es abet 
andererseits ein grosser Fehler ist, diese Gegenden fiber C, ebiihr 
als iiusserst gesund zu preisen. W~ihrend in rauhen Klimaten jeder 
Mensch sieh stets vor den Unbilden und sch~idlichen Einfliissen 
dos Klimas zu schiltzen sucht, so verleitet das milde Tropenklima 
viele frisch angekommene Europlier zur giinzlichen Vernachllissigung 
after Vorsichtsmaassregeln, was sich nicht immer sofort und jedes- 
real, oftmals abet pliitzlich und dann um so furchtbarer bestrafl. 

X X u  

Der Hermaphrodit Katharina Hohmann aus Melrichstadt. 

Von Prof. B. S. S c h u l t z e  in Jena. 

(Hierzu Taf. VIII.) 

E i n e  Person yon entschieden m~innlicher Gestalt, breitschul- 
trig, 160�89 Cm. hoch, yon ovalem Gesicht, dem eine kleine Asym- 
metrie beider H~lften einen eigenthiimlichen Ausdruck verleiht, 
dessen spitrlicher Bart mit tier Scheere sorgf~iltig abgeschnitten ist 
und das yon schlichtem, schwarzem, m~issig langem, in weiblicher 
Art gescheiteltem Itaar eingefasst wird, tritt in Weibertracht auf und 
ktindigt sich mit ziemlich tiefer Stimme als einen Menschen bei- 
derlei Gesehlechts an. Hohmann ist weihlich getauft und erzogen 


